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Liebe Freunde von Swami Yogananda, August 2023

Es ist noch nicht allzu lange her, dass Swami Yogananda bei uns in Osterreich war. Fiir alle, die dabei
sein konnten, hat er in seinen Vortragen nicht nur Kriya-Yoga ganzheitlich erklart und gelehrt, sondern
auch etwas ganz Besonderes in Form eines Diksha .

Unter Diksha ist zu verstehen - Es ist, wie ein Schliissel, der einem das Tor fir seinen spirituellen Weg
offnet. Dieser Schliissel kann nur von einem wahren Guru lGibergeben werden, der den richtigen und
direkten Weg zur Supreme Energy kennt.

Es ist/oder war uns wahrscheinlich gar nicht bewusst, welche Ehre uns zu Teil wurde. Es liegt nun an
jedem Einzelnen, dieses Geschenk anzunehmen und seinen spirituellen Weg wahrhaftig zu gehen.

Swamiji hat uns aufgefordert - ja ermutig - den Weg als Gruppe zu gehen. Sich regelmaBig
auszutauschen, damit einer dem anderen seine Erfahrungen weitergeben kann, wenn er méchte,
aber auch getragen zu werden, wenn einem der Mut verlasst. Somit mochten wir durch gemeinsames
Auffrischen weiter Lernen und durch Ubung vertiefen, sowie Zeit finden, aufkommende Fragen zu
klaren.

Zoom hat sich im ersten Halbjahr als eine sehr gute Plattform erwiesen und hat jeden von uns sehr
viel weitergebracht. Somit werden wir uns auch im zweiten Halbjahr wieder tber diesen Weg treffen.

Beginn: Freitag, den 15. September 2023 um 20 Uhr.
fortlaufend 14-tagig jeweils freitags, 20 Uhr.

Mit deinem Unterstiitzungsbeitrag von 90,- Euro auf unser
Vereinskonto IBAN AT15 4501 0000 3110 5422

wird dir dein Mitgliedsbeitrag in Hohe von 25,- € fiir das kommende Jahr 2024 im Qigong Verein
Salzburg gutgeschrieben und gilt somit als bezahlt@.

Dein Beitrag ist nicht nur eine wertvolle Hilfe fiir Swamiji und seine Aufgabe Kriya Yoga in Europa zu
verbreiten, sondern dein Mitmachen wird dich persdnlich bestarken in deiner taglichen Praxis.

Dieses Zoom-Halbjahr ist eigenstandig aufgebaut, sodass jeder in Leichtigkeit neu miteinsteigen kann

und sich mit Sicherheit wohlfiihlen wird.

Diese Zoomsitzung richtet sich nicht nur an jene die bei der Diksha Ubergabe dabei waren, sondern an
alle die den Pfad von Swamiji folgen méchten.

Bitte um deine Anmeldung per Mail unter info@qgigong-Salzburg.at,
damit wir dir den Zoom-Link zusenden kénnen.

Wir freuen uns,
diesen Weg als Gruppe gemeinsam zu gehen,

Ronald & Elisabeth
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